中科大附中实验学校
第二课堂、社团、校队管理办法

第一章 总则
为规范学校各类学生组织管理，构建“第二课堂筑基、社团项目实践、校队竞技提升”三级培养链，特制定本办法。本办法所指“第二课堂”，包括小学部第二课堂和初中部原周三、周四开设的社团课以及培基、培优、拔尖课；“社团”是学生基于共同兴趣，在学校团总支管理下自愿组成的、开展项目式探究活动的学生自治组织；“校队”是学校依据体育、艺术、科创等专项赛事规则，通过选拔组建、开展集训、代表本校对外参赛的学生竞技队伍。
第二章 第二课堂管理
第一条 教务处负责统筹第二课堂开设事宜。
第二条 教务处在每学期初立足学生兴趣与特长，面向全体学生开展自愿报名工作，并配套安排专业教师负责第二课堂授课，教务处做好点名、考核等常规管理工作。
第三条 若教师个人工作量未满，第二课堂课时弥补教师不满课时数；若教师工作量已满，第二课堂课时费依据2024年第9号《中科大附中实验学校会议纪要》支付，第二课堂80元/节，外请教师200元/节。


第三章 社团管理
第一条 团总支负责统筹社团开设事宜。
第二条 每个社团设学生社长1名，由社员选举产生。
第三条 每个社团配备本校指导教师至少1名，负责方向把控、资源协调和安全监督。社团可另聘校外专家提供技术顾问。
第四条 社团成立条件
1.有明确的方向（须与学校现有第二课堂课程衔接，如篮球、羽毛球、足球、合唱团、啦啦操、棋类、剪纸、无人机、编程与AI、电子电路与机器人等）。
2.至少有1名本校教师愿意担任指导教师。
3.至少有5名发起学生。
第五条 学期初由校内指导教师向团总支提交《社团成立申请书》及学期活动规划，经批准后成立。
第六条 社团成员主要从相关“第二课堂”中选拔或学科教师推荐，同时接受少量有特长的学生自荐。指导教师确认社团名单前需取得各班级班主任与家长同意，不可私自接收学生参与社团活动。
第七条 活动要求：根据社团需求，结合文化课现状，确定时间活动，活动形式以项目式学习、团队攻关、内部竞赛为主。
第八条 社团活动管理：社团活动安排在第二课堂时间段，不占用学生中午或放学后的时间。
第九条 团总支在学期末组织社团老师汇报本学期社团活动成果，每个社团每学期须孵化至少1项可展示的社团活动、科创作品、研究报告等。社团指导教师需按学期整理好社团成员活动参与记录与社团成员成长档案。
第十条 社团骨干经培训后可担任学校相关方向展示活动的技术服务员和讲解员。
第十一条 学校社团指导老师课时费参照第二课堂标准执行，每节课80元，外请教师200元/节。
















第四章 校队管理
第一条 教务处负责统筹校队组建、训练、参赛事宜。
第二条 校队是为备战区级以上官方竞赛而组建的、代表学校最高水平的学生集训队。校队坚持“成本分担”原则：学校保障基础训练条件，家长自愿购买由校外专业机构提供的高阶集训服务。
第三条 选拔对象：以对应方向社团中的学生为主，少数自愿报名且各项表现突出的学生。
第四条 选拔维度与权重：
	维度
	具体要求
	权重

	兴趣与投入度
	社团活动出勤率，社团任务完成度
	30%

	专项技能
	社团训练实操/笔试考核
	50%

	综合素质
	团队合作、抗压能力、学习潜力（参考学生自评及指导教师评价）
	20%


第五条 选拔流程：
1.指导教师推荐或学生自荐。
2.参加统一的专项技能考核。
3.班主任及家长签署知情同意书。
4.公示名单。
第六条 校队训练分为两部分：
常规备赛训练：由本校指导教师带队，利用课后服务或午休时间，进行基础巩固。学校承担指导教师课时费、通用设备费用。
高阶集训课程：原则上由本校教师担任高阶集训课程老师，确有需要，可由遴选引入的校外专业机构提供教练，安排在课后服务或午休时间，作为“个性化课程”供家长自愿报名选择。具体收费标准，由校队成员家长代表参与的遴选小组商定。
第七条 持自愿原则，严禁将是否参加付费集训与校队资格挂钩。对家庭困难但极具潜力的学生，学校可协助通过资助体系或社会赞助解决费用。
第八条 校队培训时间除课后服务时间外，每周不超过三次。占用学生午休时间训练需征得班主任及家长同意。
第九条 出现以下情况者予以退出：
1.连续两次考核不合格；
2.无故缺席训练累计达3次；
3.严重违反校纪校规。
第十条 经班主任及任课教师核定，若队员文化课成绩有明显下降，则与其家长沟通保留该生校队成员身份，暂停其训练，待其学习状态好转，经班主任及任课教师同意后恢复训练。
第十一条 社团中表现优异的学生，在学期中可经教练组评估后随时补充进入校队。
[bookmark: _GoBack]第十二条 校队指导老师课时费用依据2026年第5号《中科大附中实验学校会议纪要》支付，150元/次课，每次训练时间不少于90分钟。


校外机构引入与管理流程
第一章 总则
第一条 为规范引入校外专业机构参与校队高阶课程服务，减轻本校教师专业教学压力，特制定本流程。
第二条 教务处负责统筹校外机构引入事宜。引入原则：专业对口、学校主导、自愿选择。
第二章 引入条件与范围
第三条 引入范围：本校教师暂无法胜任的高阶比赛方向（如无人机编程、信息学奥赛、人工智能竞赛、机器人竞赛等）。
第四条 机构资质要求：
1.参照第二课堂对校外机构的资质要求。
2.有成熟比赛辅导经验，提供近两年获奖案例。
第三章 遴选与管理流程
第五条 流程：
需求提出：校队负责人根据校队发展方向，向教务处提交引入机构的需求报告。
公开遴选：从课后服务平台或公开渠道邀请不少于3家机构，由学校代表、校队指导教师、家长代表组成的遴选小组进行方案评审和比价，最终确定入选机构。
协议签订：学校与入选机构签订服务协议，明确服务目标、课程大纲、课时、安全责任、收费方式与标准等。
过程监管：校外教练负责专业教学、考勤、课堂秩序、家校沟通及教学质量反馈，教务处不定时抽查相关工作完成情况。
教师培养：本校教师协助校外教练一同参与比赛辅导任务，校外教练在课程开始前需对校内教师进行比赛课程的岗前培训。
学期评估：每学期末，由学生、家长、学校三方对机构服务满意度进行评分。不合格者终止协议，且两年内不得再次引入。
第四章 退出机制
第六条 机构出现下列行为之一，立即终止协议，并追究违约责任：
进行学科类培训或商业宣传；
诱导学生购买指定器材或课程；
服务满意度连续两学期低于60%；
发生严重安全责任事故。
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